WOCHENPLAN / KURSE IM WOHLFUHLRAUM

WOHLFUHLRAUM

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag und Sonntag
Raum 1 Raum 2 Raum 1 Raum 2 Raum 1 Raum 2 Raum 1 Raum 2 Raum 1 Raum 2 Raum 2
09:00 Voranmeldung
09:30 notwendig!
10:00 Achtsam Seelen- Lerne dich
10:30 den Tag starten mit Aufstellungen kennen
ZENbo® Balance 1/2/3
11:00 fiir Erwachsene 1-tégiges
11:30 10:00 - 11:15 Seminar e
: 24./25.05.2025
12:00 SEERLELTE  10:00- 18:00 Uhr
Viel Freude beim Entdecken unseres vielseitiges Programm :-) ki
12:30 Voranmeldung
Medialitat
13:00 05.04.2025 zum Anfassen
12.07.2025
14:00 Neu ab 17.05.2025
14:30 27.03.2025 Einzelcoaching |- ST ENT
. P fiir Kinder,
15:00 E'inzelcoaching.fi]r Elnzel;(::‘a:::’ng fir Deine Einzelcoaching Jugendliche und Ur-Matrix
15:30 Kinder, Jugendliche Jugendliche und achtsame fiir Kinder, Erwachsene Basis Level 1-3
16:00 u:::;:‘aec::::e Erwachsene Auszeit Jugendliche Term.ine nach mit Voranmeldung
Vereinbarung Termine nach und Vereinbarung ein- bis zweitigiges Seminar
16:30 Vereinbarung | ZENbo® Balance | Erwachsene von 9:30 bis ca. 18 Uhr
Training Termine nach
17:00 Einzelcoaching fiir Erwachsene | Vereinbarung Ur-Matrix® Level 1
17:30 fiir Kinder, 14:00 - 15:30 12.04.2025 oder 27.09.2025
18:00 juif:’::;::nu:d Voranmeldung Ur-Matrix® Level 2
1830 T - notwendig! 03.05.2025 oder 25.10.2025
Vereinbarung
19:00 Ur-Matrix Ur-Matrix® Level 3
21./22.06.2025 oder 06./07.12.2025
19:30 Infoabend
20:00 Infoabend
27.03.2024 27.03.2025 oder 06./07.12.2025
mehr Termine auf der Webseite unter
21:00 18:00 bis 20:00 "Ur-Matrix®"

Neuigkeiten werden von uns auf Facebook und Instagram gepostet.
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Stella Piras

gemeinsame Kurse
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